INCONTRO - La guardaparco colpita da un fulmine nel 2000 ha raccontato la sua rinascita

Milena Bethaz, la gioia di vivere

COGNE - <A volte mi dico,
menomale che é succes-
80 a me, che avevo un fi-
sico forte e sono riuscita
a reagre e di questo ne
vado fiera». A parlare con
orgoglio e molta commo-
zione & Milena Béthaz,
guardaparco nel Parco
Nazionale del Gran Pa-
radiso, laureata in Scien-
ze naturali, che il 17 ago-
sto 2000 venne colpita da
un fulmine a 3.000 metri
nel colle di Entrelor in al-
ta Val di Rhémes. Mile-
na, gravissima, sopravvis-
se. ll suo collega e tutor
Luigi Fachin, con lei per
il servizio di pattuglia,
mori. Dopo anni di riabi-
litazione e di incredibile
forza d'animo, Milena &
riuscita a riappropriar-
si di una vita che trop-
PO spesso ci mette alla
prova. Proveniente da
una famiglia di sportivi
e skyrunner (suo fratel-
lo Marco & atleta), vinse
un campionato mondiale
un mese prima dell'inci-
dente a 28 anni. Durante
la serata di premiazione
del GPFF, le & stato riser-
vato un omaggio con un
filmato nel quale si rac-
conta e viene ripercorsa

Milena con Ia sorella Clara

la sua vita e un video in
cui si vede la sua ascen-
sione in vetta al Gran Pa-
radiso 1'11 luglio scorso,
non ipotizzabile in tem-
pi passati. «E’ stata Lui-
sa Vuillermoz a dirmi un
giorno che ci sarei potuta

riuscire e cosi a volte l'im-
possibile diventa possibi-
le. Dico a tutte le persone
che hanno problemi, che
devono reagire perché lot-
tando i risultati si otten-
gono». Milena, & poi sali-
ta sul palco della Maison

de la Grivola per un dia-
logo insieme a Marco Al-
bino Ferrari direttore di
Meridiani Montagne. Un
lunghissimo applauso ha
accolto la sua profonda
commozione. «In inver-
no vivo a Sarre - ha rac-
contato -, in estate invece
sono a Valgrisenche. La-
voro part-time e dedico il
tempo libero alla riabili-
tazione e allo sport, per
me da sempre, molto im-
portante. Quando sono in
ufficio mi occupo di censi-
mento di animali marca-
ti, ma da quest’'anno so-
no molto contenta di es-
sere di nuovo uscita sul
territorio, ho ripreso ser-
vizio in quota ad Orvieil-
les, é un lavoro che mi
piace tantissimon», A fine
intervista ha ricevuto un
paio di bastoncini da Lui-
sa Vuillermoz: «Mi servi-
vano proprio - sorride e
guardando Luisa - aspet-
to altre proposte». Giu dal
palco una domanda sul-
la serata a lei dedicata:
«Una cosa bellissima, so-
no stata emozionata pit
io del pubblico».
Grande donna, grande
Milena.
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