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Estate italiana fra gusto e tradizione

Gli eventi, le feste e le sagre che caratterizzano la bella stagione lungo la penisola

PAGINA A CURADI

Monica Conforti

Leferie eil climainvitano abuttarsi
semprein pista, e le tentazioni non man-
cano.In tutto il Paese, infatti, fioriscono
gli eventi organizzati appunto per tra-
scinarele persone in piazza,dalla matti-
na anotte inoltrata. Il cartellone é fittis-
simoe variegato trafiere artigianali, rie-
vocazioni storiche, sagre enogastrono-
miche, concerti musicali, festival didan-
za o teatro. C'¢ solo I'imbarazzo della
scelta, insomma. Annoiarsi e, soprattut-
to, rimanere da soli € impossibile.

Di solito si accaparrano la ribalta i
grandi appuntamenti, quelli piui fastosi
e spettacolari. Quest’anno, pero, abbia-
mo cercato di effettuare una selezione
fra gli eventi, che pur di sicuro interes-
se,nonsono particolarmente notilonta-
no dal territorio in cui si svolgono. Ma
non per questo sono meno interessanti.

Abbiamo inoltre diviso in due parti
il nostro Paese, in modo da evidenzia-
re ulteriormente i vari appuntamenti
che diventano cosi ancor piu facili da
individuare. Le schede descrittive di
ogni festa, una per regione, si trovano
a corredo della cartina che vedete in
queste pagine.

Una selezione che non deve pero far
dimenticare le manifestazioni piu fa-
mose atema storico rievocative oaca-
rattere folcloristico. Prima tra tutte, il
Palio di Siena che ogni estate si corre il
14agosto in piazza del Campo. Unaker-

L’IMBARAZZO DELLA SCELTA

Dalle Alpi alla Sicilia si possono
scovare moltissime manifestazioni
meno famose di quelle conosciute
nel mondo quale il Palio di Siena
ma molto gradevoli e ben curate

messe di coloriche due volte’anno (in
luglio e in agosto) lascia tutti con il fia-
to sospeso durante la frenetica corsa
dei cavalli, ma allo stesso tempo appas-
siona e fa discutere.

ALaSpezia, invece, c’¢il tradizionale
Palio del Golfo: un altro dei grandi ap-
puntamenti agostani, che oltre ai turisti
gia in vacanza nel Golfo dei Poeti, alle
GTNIEMESRE e nella Toscana setten-
trionale richiama visitatori provenienti
dalontano. Si disputa la prima domeni-
cadel mese ed éun’anticagarafraleim-
barcazioni tradizionali dei pescatorilo-

cali che coinvolge tutti i presenti in un
turbinio di feste ed eventi collaterali. In
Valle d’Aosta, il 15 agosto ad Aosta non
si pud perdere lasemifinale della Batail-
les de Reines, I’avvincente sfida fra le
mucche piu combattive della regione.
Niente paura: & solo un’esibizione di
splendidi esemplari di bovini che si
spintonano a cornate e non & certamen-
te uno spettacolo cruento.

Passando poi alle sagre gastronomi-
che di maggior spicco troviamola Sagra
del Brigidino (squisita cialda croccante
all’anice) di Lamporecchio in provincia
di Pistoia e la Sagra del Lardo di Arnad,
uno dei pit rinomati prodotti della ga-
stronomiavaldostana.

Per quanto riguarda l'organizzazio-
ne delle feste folcloristiche e delle sa-
gregastronomiche il luogo dello svolgi-
mento solitamente & nel centro storico
cittadino o presso un campo sportivo e
non si prevede, di solito, biglietto d’in-
gresso. Proprio perché non esistono
posti prenotati € buona regola, se si
vuole assistere comodamente alla ma-
nifestazione, recarsi con un certo anti-
cipo sul luogo dell’evento. Vale sem-
prelaregoladiinformarsiprimadi par-
tire con una telefonata agli organizzato-
rioallocale ufficiodel turismo per veri-
ficare eventuali cambi di programma
dell’ultima ora, spesso dovuti alle con-
dizioni meteorologiche.

Nell’ampio ventaglio di eventi musi-
cali, teatrali, sportivi e culturali non
sempre, invece, vige il tutto gratis, anzi.
Solitamente gli appuntamenti piu di
spicco del cartellone sono a pagamen-
to. Glispettacolisono sempre o quasi se-
raliei programmisono facilmente repe-
ribili sul sito ufficiale dell’evento. E be-
ne verificare I'esistenza di abbonamen-
ti e biglietti forfettari che comprendo-
no piu spettacoliaun prezzoridotto. So-
no pure, dinorma, praticatiscontiper la
terza eta, giovani e gruppi.

Unesempio? Al Festival delle Nazioni
di Citta di Castello (Perugia) & disponibi-
le la Festival Card, che costa 6o euro e
comprende 4 biglietti a prezzo ridotto
(15euro invece di20), acquistabile anche
attraverso il sito o ticket@festivalnazio-
ni.com. Quasi tutti gli spettacoli relativi
aifestival sono acquistabili online.

Fra i grandi eventi estivi da non di-
menticare Il Festival di Puccini a Torre
del Lago (Lucca) e Valbadia Jazz Festi-
val (Bolzano) con esibizioni di musici-
stiin castelli, ristoranti, teatri e bar.
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SAGRA DEL PEPERONE
26 agosto - 4 settembre

Carmagnola (To)

Lamanifestazione, giunta all’edizione
numero 62, propone, anche peril 2011, un
ricco calendario di appuntamenti fra cui
spiccanospettacoli, concorsi, mostre, sfilate,
laboratori, eventi sportivi, esposizioni e
degustazioni enogastronomiche, in
un’atmosferaimpreziosita da importanti
spazi musicali. La festa avrainizio alle 21 del
26 agostoin piazza Sant’Agostino con
concerto inaugurale di Niccold Fabi che dara il
viaa una lunga serie di appuntamenti
musicali serali. Fraquelli che vedrannoil
rinomato peperone locale fare la parte del
leone, spiccail Concorso Mostra Mercato del
peperone che siterra il 28 agosto dalle 8.30
alle 12. Piazza Mazzini sara per tutta la durata
dellamanifestazione la Piazza dei Sapori. Qui,
enel Giardino del Castello, si potranno
assaporare i prodotti tipici della tradizione
locale, che potranno anche essere acquistati.
www.comune.carmagnola.to.it

TROFEO STAMBECCO D’ORO
22-27 agosto

Valle d’Aosta

A Cogne, Valsavarenche,
Rhemes-Saint-Georges, Villeneuve e
Valtournenche (Ao) si tiene in agosto la XV
edizione del «Trofeo SETMNIERRNIETD . La
Foundation Grand Paradis, nata per
valorizzare le peculiarita naturalistiche e
culturali del versante valdostano del territorio
del Parco, propone gia da diversi anni uno dei
pit apprezzati festival internazionali dedicati
alcinema naturalistico. Il temadi quest'anno
delle proiezionisara «Gli animalieil loro
ambiente». Le proiezionisono in programmaa
Cogne (presso il Centro Congressi Maisondela
Grivola), Valsavarenche (Sala consiliare del
Comune), Rhemes-Saint-Georges (Maison
Pellissier), Villeneuve (Auditorium delle Scuole
medie), e Valtournenche (Centro congressie
ufficioGuide di Cervinia). Proiezioni anche in
Piemonte nella tensostruttura allestita nel
piazzale delleex-casermette diLocana.
www.stambeccodoro.it



