
Les pays du Paradis
Eventi dal 9 agosto al 

15 agosto
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AGOSTO
9 agosto 
ARRAMPICATA SU ROCCIA
Valsavarenche

9 agosto  -  h. 18.00
SEMINARIO CON IL TEOLOGO BIBLISTA GIUSEPPE 
FLORIO: QUANDO NASCE UN CRISTIANO?
Loc. Degioz, Valsavarenche

Offerta libera

9 agosto  -  Apericena h.20.00 /  Partenza escursione  h. 21.00 
rientro 23.00
PASSEGGIATA NOTTURNA CON APERICENA
Ritrovo davanti al risotrante Barmé de L’Ours, Rhêmes-Saint-
Georges
Suggestiva passeggiata adatta a tutti, alla scoperta delle molteplici 
emozioni che regala la natura di notte. L’avventura notturna è 
preceduta da un apericena a “Certificato Qualità del Parco” presso il 
ristorante Le Barmé de l’Ours.
Torce frontali fornite dalla guida.
Escursione gratuita, contributo apericena: 10 € adulti e ragazzi dai 12 
anni in su, gratuità per i bambini di età inferiore a 12 anni. 

Info: 
Prenotazione obbligatoria entro le ore 12 del giorno precedente 
A cura di Percorsi Alpini
Cell. 344 2934602 - info@percorsialpini.com 

9 agosto  -  h. 20.30
I SEGRETI  DELLA MONTAGNA: PROIEZIONE 
NARRATA AL RIFUGIO CHABOD
Rifugio Chabod, Valsavarenche
Racconti e immagini di ambienti magnifici e unici, di animali 
affascinanti e misteriosi che li popolano, di tradizioni antiche e di 
epiche ascensioni di impavidi alpinisti

Info: 
Cell. 349 7821454

10 agosto  -  h. 10.00
SMARTPHOTO AL CASTELLO DI INTROD
Castello di Introd, Frazione Plan d’Introd - Introd
Breve corso per imparare a fotografare con il proprio smartphone: 
alla scoperta di regole compositive e trucchi del mestiere, da 
applicare immediatamente nella splendida cornice del Castello. 
Attività per adulti.
€ 5 a partecipante

Info e prenotazioni: 
Iscrizioni entro le 18 del giorno precedente
Fondation Grand Paradis  
Tel. 0165 75301 - info@grand-paradis.it

10 agosto  -  h. 14.00
ERBE IN PARADISO
Bois de Clin, Valsavarenche
Visita guidata presso Azienda Agricola Da Emy alla scoperta della 
coltivazione e della prima trasformazione della famosissima pianta 
officinale che i montanari utilizzano per preparare il favoloso liquore 
chiamato Génépy.

Info e prenotazioni: 
Azienda Agricola Da Emy 
Tel. 347 3716812
Gradita la prenotazione

10 agosto  -  h. 16.30
IL CAMMINO DEL MANGIAR SANO – 2° 
LABORATORIO: IL SALE: CERCHIAMO DI USARLO IL 
MENO POSSIBILE
Maison Pellissier, Rhêmes-Saint-Georges
Autoproduzione di un sale aromatico/integratore alimentare
Il cammino del mangiar sano: 5 laboratori di educazione alimentare 
teorico-pratici: percorso di conoscenza e consapevolezza con 
autoproduzione di prodotti a filiera corta. 
Evento gratuito
Età: dai 3 in su

Info e prenotazioni:  
Prenotazione obbligatoria entro le ore 18 del 
giorno precedente
Num. minimo 8, massimo 15 persone
Biblioteca di Rhêmes-Saint-Georges,
Lun e Mer dalle 14 alle 18 
Tel. 0165907634 o Cell. 3292106291

10 agosto  -  h. 18.00 
SEMINARIO CON IL TEOLOGO BIBLISTA GIUSEPPE 
FLORIO: COME DISCERNE UN CRISTIANO LA 
SANTITA’?
Loc. Degioz, Valsavarenche

Offerta libera

10 agosto  -  h. 21.30
A PIEDI TRA LE STELLE - SPECIALE NOTTE DI SAN 
LORENZO
Piazzale Pont- Valsavarenche
Escursione notturna con Guida del Parco alla scoperta delle 
costellazioni. Tisana conviviale lungo il percorso. 
Attività gratuita per chi soggiorna in Valsavarenche nelle strutture 
convenzionate - per gli esterni € 5 a persona

Info e prenotazioni: 
Prenotazione obbligatoria entro il giorno precedente   
Num. massimo 25 persone
Tel. 349 7821454

Organizzato dal Parco Nazionale Gran Paradiso



AGOSTO
10 agosto  -  Cena h. 19.30 / Proiezione film 21.00
21° GRAN PARADISO FILM 
FESTIVAL… A  RHÊMES-NOTRE-DAME
Maison Pellissier, Rhêmes-Saint-Georges
Menu GPFF Gran Paradiso Film Festival.Menù a base di segale. 
Prenotazione obbligatoria presso il Ristorante Le Barmé de l’Ours – 
0165 907504 

21° GPFF Gran Paradiso Film Festival
Proiezione dei film: 
Lemming – The Little Giant Of The North  di Zoltan Török 
Wild Ireland, The Edge of the World di John Murray, Cepa Giblin 
Attività gratuita. Cena 15€.  

Info: 
Fondation Grand Paradis  
Tel. 0165 75301 - info@grand-paradis.it

11 agosto  -  h. 10.00
IL SABATO DEL VILLAGGIO: IN VIAGGIO TRA 
TRADIZIONE  E NATURA
Centro visitatori Parco Nazionale Gran Paradiso - Loc. Degioz,
Valsavarenche  
Escursione tra i villaggi adatta a tutti, con visita a varie attività agro-
silvo pastorali e artigianali come la stalla, la coltivazione di erbe, il 
laboratorio di intaglio del legno, il laboratorio di apicoltura, l’orto di 
montagna. Appuntamento dedicato in particolare alla lavorazione 
del latte e i suoi derivati. Giochi di animazione naturalistica per i 
bambini. 
Attività gratuita per chi soggiorna in Valsavarenche nelle strutture 
convenzionate - per gli esterni € 5 a persona (bimbi fino a 12 anni 
gratis).  

Info e prenotazioni: 
Prenotazione obbligatoria entro il giorno precedente 
Pranzo al sacco a carico dei partecipanti  
Num. massimo 25 persone
Tel. 349 7821454 

11 agosto  -  h. 10.00
21° GRAN PARADISO FILM 
FESTIVAL… A  RHÊMES-NOTRE-DAME
SULLE TRACCE DELLA SEGALE
Maison Pellissier, Rhêmes-Saint-Georges
Percorsi in e-mountain bike ITER attraverso i villaggi, tra forni e 
mulini, sulle tracce delle tradizioni rurali, accompagnati da istruttori
 nazionali di mountain bike e guide naturalistiche. 
I partecipanti saranno invitati a condividere attraverso i social media, 
i video e le immagini che realizzeranno lungo il percorso per diventare 
“testimonial della segale”, proprio nel giorno della “festa del Pane 
Nero”. 
Attività gratuita.  

Info e prenotazioni: 
Prenotazione obbligatoria 
Fondation Grand Paradis  
Tel. 0165 75301 - info@grand-paradis.it

11 agosto  -  h. 14.30
COUETTA DI PAN NER – OTTAVA EDIZIONE 
Maison Pellissier, Rhêmes-Saint-Georges
Preparazione e cottura a legna del pane nero prodotto con segale 
autoctona. A seguire visite guidate nel territorio e degustazione 
del pane integrale, miele e altre specialità in collaborazione con 
l’Institut Agricole Régional. Il pomeriggio sarà allietato dal suono 
delle fisarmoniche di gruppi folkloristici. In alcuni punti caratteristici 
del villaggio Vieux sarà presente il gruppo “Travai d’in co” che 
mostreranno scene di vita di una volta. Per i bambini sono previsti dei 
laboratori a tema. Ogni anno curiose novità!
Seguirà la cena presso il Ristorante Le Barmé de l’Ours a base di 
prodotti di segale – innovazione nella tradizione. 
L’evento è organizzato dal Comune di Rhêmes-Saint-Georges 
in collaborazione con il Parco Nazionale del Gran Paradiso e con 
l’Ufficio Regionale del Turismo
Evento gratuito, cena a pagamento

Info e prenotazioni:  
Entro Martedì 7 Agosto 
Tel. 0165 907504

11 agosto  -  h. 15.30
VISITE GRATUITE ALL’ANTICA CHIESA DI SANTA 
MARIA 
(CHIESETTA DEL CIMITERO)
Antica Chiesa di Santa Maria, Cimitero di Villeneuve
Gli scavi condotti dalla Soprintendenza ai Beni Culturali della Regione 
Autonoma Valle d’Aosta nella Chiesa di Santa Maria hanno accertato 
l’occupazione del sito a partire dal neolitico finale. Reperti di epoca 
romana lasciano supporre l’esistenza di un insediamento nelle 
immediate vicinanze

Info e prenotazioni: 
Vaudois Mirena (amministrazione)
Tel. Comune di Villeneuve: 0165 95058

11 agosto  -  h. 17.00
PICCOLI ARTIGIANI ALL’OPERA
B&B Vers le Bois - Valsavarenche
Attività manuale con materiali naturali come legno, corteccia, 
muschio e licheni. Sotto la sapiente guida di Christian, i partecipanti 
potranno scolpire una maschera,un animale, un simbolo utilizzando 
corteccia di larice e creare ciò che la fantasia suggerisce con tutti i 
materiali che il bosco regala.
2€ a bambino

Info e prenotazioni: 
Prenotazione obbligatoria entro il giorno precedente 
Num. max 6 bambini 
Prenotazione al  349 7821454

11 agosto  - h. 19.00 
FIHA DI CIVET
Capannone Proloco, Località Dégioz -  Valsavarenche
Consueto appuntamento dell’estate di Valsavarenche; i cuochi 
volontari prepareranno dalle 19.00 il tradizionale piatto di polenta e 
Civet di camoscio. Durante il pomeriggio i bambini potranno divertirsi 
con il laboratorio di aquiloni, dalle 21.00 apertura delle danze per 
tutti!  

Info:  
Silvia Blanc 339 8909283 
Sara Viola 347 9388534
Mail: prolocovalsavarenche@gmail.com

11 agosto  - h. 19.30 
CONCERTO APERITIVO CORO PENNE NERE
Pont d’Ael  - Aymavilles 
Le vie del Pont d’Ael saranno animate dal Concerto del Coro Penne 
Nere. La musica della tradizione valdostana sarà accompagnata da 
un piacevole aperitivo 

Info:  
Comune di Aymavilles
Tel. 0165 922800



AGOSTO
12 agosto  -  h. 10.00 
LE DOMENICHE DEGLI ASINELLI -  
PASSEGGIATE SOMEGGIATE PER FAMIGLIE
Area pic nic Foncey, Valsavarenche
Una giornata per tutti, grandi e piccini, dedicata all’avvicinamento a 
questi animali  per conoscerli e rispettarli, per scoprire le loro abitudini 
e anche la loro storica importanza come aiuto fondamentale nel 
lavoro per l’uomo e per il Parco

Info: 
Cell. 349 7821454

12 agosto  -  h. 15.30
VISITE GRATUITE ALL’ANTICA CHIESA DI SANTA 
MARIA 
(CHIESETTA DEL CIMITERO)
Antica Chiesa di Santa Maria, Cimitero di Villeneuve
Gli scavi condotti dalla Soprintendenza ai Beni Culturali della Regione 
Autonoma Valle d’Aosta nella Chiesa di Santa Maria hanno accertato 
l’occupazione del sito a partire dal neolitico finale. Reperti di epoca 
romana lasciano supporre l’esistenza di un insediamento nelle 
immediate vicinanze

Info e prenotazioni: 
Vaudois Mirena (amministrazione)
Tel. Comune di Villeneuve: 0165 95058

12 agosto  -  h. 17.00
OMABELLE - TRANSUMANZA TEATRALE
Rifugio Tetras Lyre, Valsavarenche
Secondo palcoscenico dello spettacolo teatrale itinerante dedicata 
al lupo e a Jack London della compagnia TIR TeatrInRivolta.

12 agosto  
43 RENCONTRE DES EMIGRÉS VALDOTAINS
Rhêmes-Notre-Dame
Ingresso libero

13 agosto  
GEOCACHING
Rhêmes-Saint-Georges

13 - 19 agosto  -  h. 10.00 - 12.30/ 16.00 -19.00
MARALLA LAURA E MARALLA LEONARDO “I MONTI 
TRACCIANO STRADE
Salone del Foyer de Fond, Rhêmes-Notre-Dame
Mostra di quadri e foto, esposizione di artigianato artistico in vetro di 
Murano - laboratori per bambini.

13 - 20 agosto  
CHELI FRANCO “SCORCI DELLA VALLE. QUADRI 
ESEGUITI COL PIROGRAFO E COLORI” - MASCHIO 
SILVANA “COMPOSIZIONI DI FIORI SECCHI E IN 
TESSUTO”
Rhêmes-Notre-Dame
Cheli Franco “Scorci della Valle. Quadri eseguiti col pirografo e colori” 
- chalet in legno - Maschio Silvana “Composizioni di fiori secchi e in 
tessuto” – chalet in pietra.

13 agosto  - 16.30
IL CAMMINO DEL MANGIAR SANO – 3° 
LABORATORIO: AROMI E SPEZIE: SBIANCANTI, 
IGIENIZZANTI, ANTIPLACCA
Maison Pellissier  - Rhêmes-Saint-Georges
Autoproduzione di un dentifricio sano alle erbe/spezie ai frutti
Il cammino del mangiar sano: 5 laboratori di educazione alimentare 
teorico-pratici: percorso di conoscenza e consapevolezza con 
autoproduzione di prodotti a filiera corta.
Evento gratuito
Età: Dai 3 anni in su

Info e prenotazioni: 
Prenotazione obbligatoria entro le ore 18 del 
giorno precedente
Num. minimo 8, massimo 15 persone
Biblioteca di Rhêmes-Saint-Georges
Lun e Mer dalle 14 alle 18 
Tel. 0165 907634 o Cell. 329 2106291

13 agosto  -  h. 17.00
OMABELLE - TRANSUMANZA TEATRALE
Rifugio Vittorio Emanuele, Valsavarenche
Secondo palcoscenico dello spettacolo teatrale itinerante dedicata 
al lupo e a Jack London della compagnia TIR TeatrInRivolta.

13 agosto  -  h. 18.00 
“IMMAGINI RACCONTATE” DI VITTORIO PUGGIONI
Loc. Degioz, Valsavarenche
Presentazione del libro fotografico “Immagini raccontate” di Vittorio 
Puggioni (Conti Editore), al termine della presentazione piccolo 
aperitivo.

13 agosto  -  h. 20.30 
SERATA A TEMA “GRAZIE COLORI!”
Saletta Centro Visitatori - Fraz. Chanavey, 
Rhêmes-Notre-Dame
Proiezione e presentazione di opere di famosi artisti a cura di 
Leonardo Maralla: aiuteranno a prestare attenzione a diversi 
“doni” che abbiamo ricevuto, dei quali a volte non abbiamo alcuna 
consapevolezza. 

14 agosto  -  h. 15.00
LABORATORIO CREATIVO DI LUCIA CASATI
Rhêmes-Notre-Dame
Laboratorio creativo lavori manuali: proposte per il Natale, stelle, 
biglietti, nastrini, fiori, origami ecc.
Età minima 15 anni 

Info e prenotazioni: 
Num. max. 10 partecipanti 
Centro Visitatori del Parco 
Tel. 0165 936193

14 agosto  -  h. 16.30
ALCHIMISTI DEI COLORI: LA NATURA CREA” 
Salone del Foyer de Fond, Rhêmes-Notre-Dame
Laboratori creativi per bambini condotti da Laura Maralla - Foglie, 
rami, sassi, fiori ed altri elementi naturali si trasformeranno in 
meravigliose opere d’arte… un grande grazie colorato per la natura 
che ci circonda! 
Età: dai 4 ai 12 anni

14 luglio  -  h. 16.30
IL CAMMINO DEL MANGIAR SANO – 4° 
LABORATORIO: OLII: OLIO DI GIRASOLE, DI 
SESAMO O DI VINACCIOLO, MA SPREMUTI A 
FREDDO
Maison Pellissier -  Rhêmes-Saint-Georges
Autoproduzione di una crema per le mani, viso o di un burrocacao.
Il cammino del mangiar sano: 5 laboratori di educazione alimentare 
teorico-pratici: percorso di conoscenza e consapevolezza con 
autoproduzione di prodotti a filiera corta.
Evento gratuito
Età: dai 3 anni in su

Info e prenotazioni:  
Prenotazione obbligatoria entro le ore 18 del 
giorno precedente
Num. minimo 8, massimo 20 bambini
Biblioteca di Rhêmes-Saint-Georges,
Lun e Mer dalle 14 alle 18 
Tel. 0165907634 o Cell. 3292106291

14 agosto  -  h. 20.30
ROMANZO DI FANTASCIENZA “I SOGNATORI” DI 
STEPHANIA GIACOBONE
Municipio, P.zza Chanoux 8 - Villeneuve
Romanzo di fantascienza “I sognatori” di Stephania Giacobone 
Romanzo che pone interrogativi sulla società attuale.

Info: 
Vaudois Mirena (amministrazione)
Tel. Comune di Villeneuve: 0165 95058
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AGOSTO
14 agosto  -  h. 21.30
I SEGRETI DELLA MONTAGNA: 
PROIEZIONE NARRATA NEL BOSCO
Area pic nic Foncey, Valsavarenche
Tra le fronde di abeti e larici nell’accogliente bosco dell’area pic 
nic, alla luce della luna e delle stelle, riscaldati da una coperta e 
dalla calda tisana di Emilia, i partecipanti vivranno un’esperienza 
nuova e particolare: con la guida di un esperto ricercatore, racconti 
e immagini di ambienti magnifici e unici, di animali affascinanti e 
misteriosi che li popolano, di tradizioni antiche e di epiche ascensioni 
di impavidi alpinisti.

Info: 
Cell.: 349 7821454

15 agosto  - h. 10.00
FESTA DELLE GUIDE ALPINE
Palestra di arrampicata, Frazione Pont -  Valsavarenche
Le Guide della società guide Gran Paradiso Valsavarenche  faranno 
festa con i turisti e amici con : dimostrazione pratica di soccorso 
alpino con elicottero, giochi e animazione per grandi e bambini; alla 
sera parteciperanno al tradizionale rito di processione  Fuoco Sacro 
con fiaccolat a che si svolgerà a Degioz dalle ore 21.

Info:  
Società Guide Gran Paradiso
Cell. 345 2106893

Fondation Grand Paradis
tel. 0165 75301
info@grand-paradis.it
www.grand-paradis.it


