
GIROPARCHI
NATURE TRAIL

Vieni con noi alla scoperta del territorio del Parco Nazionale 
Gran Paradiso, della lingua inglese e degli obiettivi per lo 
sviluppo sostenibile dell'Agenda 2030 delle Nazioni Unite.

Trekking di più giorni nella Valle di Cogne per ragazzi di 
11-14 anni, accompagnati da una guida escursionistica e un 
insegnante entrambi madrelingua inglese e da un tutor di 
Fondation Grand Paradis.

INFO · COSTI · ISCRIZIONI
FONDATION GRAND PARADIS
+39 0165 75301
www.grand-paradis.it

Scopri il 
Parco, impara 

l’inglese!

Cogne

2024

1°turno 8/12 luglio 2°turno 19/23 agosto

Organizzato da Con il sostegno di Con il contributo finanziario di Con il patrocinio di

Let's go on
an adventure! 

Giroparchi Nature Trail ha vinto il premio “UIAA Mountain Protection Award” 2020-2021

Giroparchi Nature Trail è un'iniziativa
ideata e organizzata da Fondation Grand
Paradis nell'ambito del progetto
Giroparchi. Giunta alla sua dodicesima
edizione, si prefigge di far acquisire ai
ragazzi una più ampia consapevolezza 
del patrimonio naturalistico del territorio 
in cui vivono e dello strumento 
fondamentale per valorizzarlo nel 
contesto globale: la conoscenza della 
lingua inglese.        

PERIODO
1°  turno 8 - 12 luglio
2° turno 19 - 23 agosto

DOVE 
Cogne  

DESTINATARI
L’iniziativa è riservata ai ragazzi nati negli 
anni 2013-2012-2011-2010.
I posti disponibili sono 20 per turno e verrà 
data priorità ai ragazzi residenti nei 
seguenti comuni: Aymavilles, Cogne, 
Introd, Rhêmes-Notre-Dame, 
Rhêmes-Saint-Georges, Valsavarenche, 
Villeneuve.
L’iniziativa sarà realizzata con un minimo 
di 15 partecipanti per turno.

COSTI
Il costo di partecipazione, pari a 230 euro 
a partecipante, comprende il vitto, 
l’alloggio e l’insieme delle attività previste 
dal programma.  

ISCRIZIONI
Per partecipare è necessario compilare 
entro il 15 maggio 2024 la scheda 
di iscrizione disponibile sul sito
www.grand-paradis.it.

Per informazioni
0165 75301 - info@grand-paradis.it



Giorno 1
AGENDA 2030 
Sfide e obiettivi 
per uno sviluppo 
sostenibile

COGNE

Rifugio Grauson
2.510 m

Centro Visitatori
PNGP Cogne
1.534 m

Laghi Lussert
2.721 m

Col Invergneux
2.903 m

Rifugio Vittorio 
Sella
2.584 m

Cogne (1.534m)
 Rifugio Grauson (2.510 m)
  

Dislivello: D+ 980 m
Pernotto presso
Rifugio Grauson 
(Cogne)   

Giorno 2
VITA SOTT’ACQUA
Il meraviglioso mondo 
silente dei laghi alpini

 Rifugio Grauson (2.510 m)
Laghi Lussert (2.721 m)
 Rifugio Grauson 

Dislivello: 
D+ 350 m D- 250 m
Pernotto presso
Rifugio Grauson 
(Cogne)   

Giorno 3
CONSUMO E 
PRODUZIONE 
RESPONSABILE 
Alla scoperta delle fonti 
rinnovabili e del loro 
buon uso

Rifugio Grauson (2.510 m)
Col Invergneux (2.903 m)
Cogne (1.534m)

Dislivello:  
D+ 400 m D- 1300 m
Pernotto presso
Ostello la Mine 
(Villaggio Minatori,
Cogne)

Giorno 4
VITA SULLA TERRA
Torniamo a convivere 
con la Natura perchè 
Noi siamo Natura

 Cogne (1.534m)
Rifugio Vittorio Sella (2.584 m)
 

Dislivello:  D+1000 m
Pernotto presso
Rifugio Vittorio Sella
(Cogne)

Giorno 5
PARITÀ DI GENERE
Così uguali e così 
diversi, ma tutti con 
la stessa importanza

Rifugio Vittorio Sella (2.584 m)
Arrivo dei ragazzi presso 
il Centro Visitatori del Parco
Nazionale Gran Paradiso 
di Cogne (1.534 m)

Dislivello:  D-1000 m
Merenda finale al 
Centro Visitatori del
Parco Nazionale 
Gran Paradiso 
(Villaggio Minatori, Cogne)

1

2

3

4 5


